
Lang Bein

Prosesser 2017
Navn Fullført Status

Introduksjonskurs
  Samtale med HR 15.09.2016 Fullført

  HMS-40t 15.09.2016 Ikke relevant

IT
  Hardware Ikke relevant

  Excel Trenger Opplæring

  Word I trening

  Outlook I trening

  Windows Fullført

Kurs utført / Opplæringsplan 2017
Navn Startet Fullført Gjennomføres innen Kommentar
Basic sec

Basic sec 3 05.02.2013

Sertifisert førstehjelp og hjertestarter 03.12.2013

Varme arbeider - Brannvern 05.12.2013 Må senest resertifeseres 6 mnd før utløp Sertifisert hos Kompetansehuset AS.

Sveisekurs 19.11.2012

Visuell kontroll i prosjekter 04.12.2013

Truckførerbevis 11.09.2013

Truckførerbevis 05.12.2014 31.12.2014

Avdelingssjef

Kurs for Formann 09.12.2014

Kurs for Formann 10.04.2015

Aker Solution sikkerhetskurs 10.12.2014 Har gjennomført

Grunnleggende Sikkerhetskurs inkl. HUET

Kursplanlegging 16.06.2015 24.06.2015 Test på gjennomføres innen

Kursplanlegging 17.10.2016

Utdannelse 2017
Kurs Skole/Universitet Startet - Avsluttet

Christianslund Videregående Skole 1991 - 1994

Bachelor Marketing Oslo University 1994 - 1998

Elektrikerfaget Glemmen VGS 1991 - 1991

Kurs 2017
Navn på kurset Arrangør av kurset Årstall for gjennomført kurs
Salesforce Master MasterMind 2014

Presentasjonsteknikk Kari Fossum AS 1998

Arbeid 2017
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Arbeidsgiver Posisjon Fra-Til
If forsikring Markedsassistent 1994 - 1998

If forsikring KAM Bedriftsselger 1998 - 2002

IF forsikring Salgssjef Bedrift 2002 - d.d.

If Forsikring Tilkallingsvikar 1993 - 1994

Tillitsverv 2017
Tillitsverv Fra-Til
Markedsansvarlig studentforeningen 1994 - 1998

Markedsansvarlig FLL 2001 - 2002

Pr ansvarlig FLL 2003 - d.d.

Språk 2017
Språk Muntlige kunnskaper Skriftlige kunnskaper
Engelsk Veldig bra God

Tysk Veldig bra Ok

Sertifikater 2017
Type
KL B

KL C2

Traverskrankurs - I henhold til fagplan 2694 Gruppe G-4

Truckfører kurs - Inntil 10 tonn Klasse 1-5

Referanser 2017
Navn Posisjon Telefon
Helge Lund Administrerende direktør 91519333

Dato: 29.03.2017

Ansvarlig leder Arbeidstaker

Donald Leder Duck Lang Bein

................................................................................................ ................................................................................................
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